
Spoken 

Family Health Centers            
of San Diego                                        

El Cajon Dental Clinic  

525 E Main Street                       
El Cajon, CA 92020 

(619) 906-4515 Mon-Fri, 8:15am-5:00pm 

   

English, Spanish,         
& Arabic  

Family Health Centers               
of San Diego Grossmont 

Spring Valley Dental Clinic 

8788 Jamacha Road           
Spring Valley, CA 91977 

(619) 515-2330 Mon-Fri, 8:15am-5:00pm 

   

English & Spanish           

La Maestra Community 
Health Centers                                     

El Cajon Broadway 

1032 Broadway                           
El Cajon, CA 92109 

(619) 795-5983 Mon-Fri, 8:30am-5:30pm 

   
English, Spanish,                 

& Arabic  

La Maestra Community   
Health Centers                                            

El Cajon First Street  

183 South First Street                   
El Cajon, CA 92019 

(619) 328-1335 Mon-Fri, 8:30am-5:30pm        

   

English, Spanish,            
Arabic & Chaldean 

La Maestra Community 
Health Centers                     

Lemon Grove (7139) 

7139 Broadway                           
Lemon Grove, CA 91945 

(619) 255-9160 Mon-Fri  1:00pm-5:00pm 

   

English & Spanish 

La Maestra Community                 
Health Centers                             

Lemon Grove (7967) 

7967 Broadway                            
Lemon Grove, CA 91945 

(619) 741-3045 Mon-Fri, 8:00am-5:00pm 

   
English, Spanish, 

Tagalog, Chaldean 
& Arabic 





Nombre de Clínica  Dirección 
Numero de 

Teléfono    
Horas de                 
Servicios 

Acepta 
Medi-Cal 

Dental  

Descuento  
para Bajos 
Ingresos 

Niños y 
Adultos 

Idiomas                    
Disponibles 

Family Health Centers                   
of San Diego                                          

El Cajon Dental Clinic  

525 E Main Street                       
El Cajon, CA 92020 

(619) 906-



Nombre de Clínica  Dirección  
 Numero de 

Teléfono 
Horas de                        
Servicios 

 Acepta 
Medi-Cal 

Dental  

Descuento  
para Bajos 
Ingresos 

 Niños y 
Adultos 

Idiomas       
Disponibles  

Mountain Health                  
Family Medicine  
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